ACADÉMIE DANZA

« Jazz Funk »        âge : 

 8 à 12 ans 
(DESCRIPTION)


*C’est un cours de 75 minutes.


* Le cours commence par des enchaînements chorégraphiés pour travailler et améliorer leur placement, leur rythme, leur souplesse, leur endurance, leur équilibre, et surtout leur style et plus... 


* Le JAZZ inspire la plupart des disciplines de la danse. On peut utiliser n’importe quel style musical, et cela nous donne un nouveau « Jazz ». Il a une liberté de mouvements, un laisser-aller tout en gardant son bon placement technique. Le jazz peut être « Pop », « Rock », « Latino », « Moderne », « Funk »…


*Les élèves ont aussi besoin d’un lien d’appartenance (avec le groupe), et le spectacle est une belle opportunité pour eux de prendre confiance, de croire en quelque chose, et d’y travailler.


*L’élève apprend des chorégraphies sur des musiques rythmées et populaires. 


*Les élèves participent au « grand » spectacle de fin d’année, L’Académie Danza leur offre la chance de participer à un spectacle de très grande envergure, avec écrans géants et des milliers de spectateurs!


*Chaque groupe d’âge a son évolution : plus ils vieillissent, plus le niveau monte.

(HABILLEMENT)


***L’élève a besoin d’être bien à l’aise pour danser. Nous suggérons un pantalon en coton EXTENSIBLE,  avec un t-shirt ou une camisole. Aucun pantalon dépassant la cheville, aucun jeans ou pantalon non-stretch. Les jeunes doivent pouvoir bien bouger, sans avoir à replacer leurs cheveux ou vérifier leur habillement. Les pantalons trop amples ne sont pas appropriés.


***Dans les pieds, l’élève doit porter un soulier jazz spécialisé, sandales jazz ou des bas de coton. Aucun bas de laine car c’est beaucoup trop glissant. 

 Le spectacle de fin d’année sera présenté en soirée (avec pratique durant l’après-midi) au courant du mois de juin (à confirmer).

